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Korson Veto juhlii 85 v taivaltaan juh-
laottelussaan sunnuntaina 20.10.2019
ikddn kuin tyon merkeissd. Seuramme
ikdd arvioidessa suhteutin sitd edes-
menneen isdni ikddn. Han oli syntynyt
1934 eli samana vuonna, jolloin Kor-
son Vedon perustava kokous on pidet-
ty. Talla suhteutuksella isdni idn kautta
saan helposti muodostettua késityksen,
ettd Korson Veto on toiminut tosi
pitkddn. Kuitenkin kunnioitettavista
vuosimédristd huolimatta olemme
edelleen vired urheiluseura. Aktiivisia
jasenid oli kesdkuun lopussa tilikauden
vaihtuessa 234 kpl. Jasenméddraimme
on pysynyt noissa lukemissa jo use-
amman vuoden. Samoin lajikirjo ja
niiden harrastajaméérit pysyneet ldhes
vakioina. Lentopallossa on selvisti
eniten harrastajia, mutta painijoiden ja
kuntojumppareiden méird on seuran-
nut hyvin valtalajin peréssa.

Puheenjohtajan palsta

Pitkddn mukana on ollut myds
miesten lentopallojoukkueemme Mes-
taruusliigassa.  Juuri  kdynnistynyt
kausi on 14. ylimmailld tasolla. Mol-
livoittoisen viime kauden jéilkeen on
pyritty uudistamaan joukkuetta ja sen
toimijoita. Pddvalmentajaksi 16ydettiin
pitkdhkonkin haun jilkeen Juho Raja-
la, joka on kokeillut muutaman vuoden
valmentamista naisten ykkdssarjassa.
My®ds joukkue on uudistunut melkoi-
sesti, kun ldhes puolet joukkueen
jasenistd pelaa ensimmaéisen kerran
ankkapaidassa. Pysyvyyttikin = on
Toni Kankaanpéén jatkaessa mittavaa
uraansa. Alkutahdit joukkueen suh-
teen vaikuttavat hyviltd ja uskon, ettd
meilld on jilleen kasassa taisteleva ja
yhtendinen joukkue. Tavoitteena on
paidstd runkosarjan jdlkeen pudotus-
peleihin hérnddméaan Suomen kérki-
joukkueita.

Myds naisten ykkdsjoukkue uusiutui
tille kaudelle usean pelaajan voimin.
Pysyvyyttd tuo valmentajana jatkava
Kai Tuulari. Juniorijoukkueissa on
kasvua valmentajatilanteen hieman
helpotuttua ja joukkueita on tsemp-
pisarjoissa useita.

Painipuolella Tuomas  Kilpiniemi
jatkaa junioripainijoiden kanssa an-
siokasta tyotddn. Korson Vedon
riveistd on vuosien saatossa nous-
sut useita mestareita ja mitalimiehid,
kuten Tuomas kirjoittaa painijaoston
terveisissd tdmén lehden sisdsivuilla.
Kuka tietdd, mitd ndistd meidén nykyi-
sistd junioreistamme vield painijoina
kehittyy.

Tervetuloa kaikki mukaan toimin-
taamme talld kaudella urheilemaan tai
kannustamaan!

Ari Koskenoja

Harrasteliikunnan syysterveisia

Korson  Vedon harrasteliikunnan
toiminta kdynnistyi syyskuun alussa
tuttuun tapaan Leppékorven koululla.

Edellisvuoden tapaan toimii kulu-
valla kaudella vain yksi aerobic-ryh-
mi. Jumppaamme maanantaisin klo
19.00-20.00.

Ohjaajana toimii Taru Alander.

Tuntinimike on Zumba- kiinteytys.
Tunti koostuu tanssillisesta zumba-
osiosta sekd kiinteyttdvastd lihaskun-
to-osuudesta. Tuntiin sisdltyy myos
loppuvenyttelyt.

Zumba- kiinteytys on tasoltaan helppo

Harrasteliikunta

ja se sopii kaiken ikiisille ja kuntoi-
sille naisille. Mukaan jumppaamaan
voit tulla myos kesken kauden.

Osallistumismaksu on koko vuodelta
(syys-toukokuu) 105€, johon sisil-
tyy myds Korson Vedon jidsenmaksu
kaudelle 2019-2020.

Lisétietoja  harrasteliikunta-asioissa
voit kysya osoitteesta:
suvi.hautajoki@eduvantaa.fi

Suvi Hautajoki
harrasteliikuntajaoston vetéja

Zumba-kiinteytystunti maanantaisin klo 19.00-20.00 Leppékorven
koulun liikuntasalissa. Tervetuloa liikkumaan!

Lisiitiedot ja ilmoittautumiset suvi.hautajoki@eduvantaa.fi tai

www.korsonveto.fi
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Julkaisija:

Urheiluseura Korson Veto ry
www.korsonveto.fi
Vetolaista on julkaistu
vuodesta 1991

Paatoimittaja:
Ari Koskenoja

Painos:
11500 kpl

Taitto:
Esa Parviainen

Qs

www.korsonveto.fi

Korson Veto ry:n hallitus ja jaostot

Hallitus kaudella 2019-2020

Puheenjohtaja: Ari Koskenoja 050 644 78
Varapuheenjohtaja: Heini Manninen 040 716 6458
Sihteeri/jasenkirjuri: Juha Niskanen 040 5312155
Jasenet: Rauno Vallin 040 862 6507
Tuomas Kilpiniemi 040 738 8369
Kai Tuulari 040 5549379

Jaostojen yhteystiedot kaudella 2019-2020

Liiga Vantaa Ducks:
Lentopallojaosto:
Painijaosto:
Harrasteliikuntajaosto:
litapaivakerho:

Rauno Vallin

Kai Tuulari
Tuomas Kilpiniemi
Suvi Hautajoki
Saija Pellikka

040 862 6507
040 5549379
040 738 8369
040 507 5751
040 352 8286

Tarkemmat yhteystiedot www.korsonveto.fi
Kotisivuilta [6ytyvat myos joukkueiden ja harrasteryhmien vetajien yhteystiedot

ari.koskenoja@peab.fi
heini.manninen@saunalahti.fi.
juha.niskanen@ysaatio.fi
ranevallin@gmail.com
kilpiniemi.tuomas@gmail.com
kai.tuulari@gmail.com

ranevallin@gmail.com
kai.tuulari@gmail.com
kilpiniemi.tuomas@gmail.com
suvi.hautajoki@eduvantaa.fi
ipkvierumaki@gmail.com
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N1, 2-sarja

Jotain vanhaa ja paljon uutta

N1 joukkueen 2018-2019 kausi péattyi
naisten 2-sarjan alemmassa jatkosar-
jassa mollivoittoisesti.

Kevidilld tuntui taas kaikilla olevan
takki tyhjand ja evddt syotynd. Nippa
nappa kausi oli pdittynyt, kun tieto
HSL:n vybhykeuudistuksesta oli tullut
matkapelaajien tietoon, tdmén jilkeen
tulivat ensimmadiset ilmoitukset lopet-
tamisista. Sattumaa vai ei?

Naiistd uutisista huolimatta pidimme
kevaalla tuntumaa ylld muutamilla la-
jiharjoituksilla ja tarjoamalla harjoi-
tuspeleissd vastusta Sibbo Vargarnan
b-tytdille jotka olivat matkaamassa
Power cupiin Rovaniemelle.

Némé harjoituspelit olivat myds on-
nistunut  tapahtuma ensimmadiselle
“uudelle” pelaajarekrytoinnille kun
kuusi vuotta taukoa pitényt Jenni liittyi
harjoitusvahvuuteen. Jenni on tuonut
harjoituksiin jo pelkilld ldsnéolollaan
rempseyttd ja omalla tekemiselldén

Lentopallo

muutaman napsun lisdd asennetta
harjoitteluun. Muutamat ensimmai-
set harjoitukset menivitkin aiempien
sddntdjen muisteluun ja uusien opet-
teluun seka termien avaamiseen. Pikku
hiljaa alamme olemaan samalla sivulla
pelikirjassa.

Noora liittyi toiseksi passariksi har-
joitusvahvuuteen alkukeséstd ja kesd
menikin oikeastaan kevéilld tehdystd
operaatiosta toipumiseen ja voimataso-
jen palauttamiseen seka pallotuntuman
etsimiseen.

Kesdn harjoituksiin  kuului lajihar-
joituksia ja tuttuun tapaan rautojen
kolistelua. Kdvimme myds kokeile-
massa pesdpalloa ja toteamassa lajin
helppouden. Omatoimiseen harjoit-
teluun kuuluivat porrastreenit, lenkit,
beachvolley ja crossfit.

Opiskelupaikkojen varmistuttua ja ke-
sdlomien ldhestyessd loppuaan tuli
muutamia yhteydenottoja uusilta pe-
laajilta joista Vilma pédtyi meiddn

mukaan, samoin saimme avattua paati
my0s SV:n suuntaan josta try-outin
kautta meille tuli pari keskipelaajaa,
Helmi ja Katja, lisda.

Iki-Kovelaisten Outin ja Kian liséksi
joukkueessa jatkavat edelleen Johanna,
Jonnat, Niina ja Saimi. Rosterissa on
12 pelaajaa ja pari mahtuisi vield hyvin
mukaan. Huhuja on kuulunut kova-
pomppuisesta pelaajasta, jonka kanssa
on neuvottelut alkamassa.
Valmennukseen saimme mukaan tuo-
retta verta, Jounin tultua mukaan
toiseksi valmentajaksi Jorman lope-
tettua valmennustehtdvit. Jos vanhat
merkit pitdvit paikkansa niin niemme
Jorman naisten peleissd tekeméssé ar-
vokkaita huomioita pelaajista ja val-
mennuksesta.

Alkusyksyn aikana olemme saaneet
nauttia runsaasta tarjonnasta len-
topallon naisten ja miesten EM-kisois-
ta. Huikeita suorituksia yksilo- ja
joukkuetasolla. Toivottavasti nuoret ja

vihian kokeneemmatkin pelaajat ovat
ottaneet opikseen néistd suorituksista.

Tastd saatiin joitain viitteitd sunnun-
taina 29.9 pelatussa kauden ensim-
méiisesséd sarjapelissd Perttulan Tdhted
vastaan. Tuolloin néhtiin uudistuneen
joukkueen ensimmaéinen voitto ja tar-
jottiin muutamia mieltd ldmmittavid
suorituksia. Tosin myds pari liki sydé-
men pysdyttivad suoritusta, kun kaksi
verkkopelaajaa halusi ratkaista saman
pallon lyomaélld sen soikeaksi vastus-
tajan kenttddn sekd Outin pallonhaku
vaihtopenkkien seasta. Ensimmai-
nen péétyi tappioksi ja jilkimmé&inen
voitettiin ja mikd pddasia kukaan ei
loukkaantunut.

Joukkue pelaa tuttuun tapaan kotipe-
linséd Korson koulussa sunnuntaisin klo
15:15.

Tervetuola katsomaan nuorentuneen
joukkueen otteita!

Kaitsu

KoVe N3-joukkue jatkaa 3-sarjassa

Viime kaudella 3-joukkue sai uusia pe-
laajia useamman kasvon verran ja kau-
teen ldhdettdessd oli jannittdvét, mutta
méadritietoiset mietteet. Jokaista pelid
lahdettiin voittamaan eiké periksi anne-
ta. Samalla muistettiin pitdd ihan sumee
meininki ylld. Joukkue ylsi kauden tér-
keimmilld hetkilld parhaimpaansa ja ete-
ni ensin kevdédn ylempéén jatkosarjaan ja
sitten taisteli sielldkin ykkosjoukkueen
paikasta. Lopputulosta jouduttiin jén-
nittdmédn kotisohvilla ja lopulta yhden
havityn erdn johdosta jditiin sarjan kak-
kospaikalle. Ei kuitenkaan ole missdin
vaiheessa ollut epiilystikdin, etteikod
joukkue olisi ollut tdhén suoritukseen
enemmén kuin tyytyvéinen.

Keviin péitteeksi joukkue osallistui en-
simmadistd kertaa jérjestettyihin kunnon
finaaleihin, joissa pddsi haistelemaan
3-sarjan tasoa mydskin muilla alueilla.
Finaaleiden kynnykselld pelaajia tippui
pois ikédvddn tahtiin ja lopulta turnaus
hoidettiin melkeinpd viiden pelaajan
voimin. Siitd huolimatta suoritus oli
kelvollinen 12./20. Parasta reissussa oli
kuitenkin viettdd aikaa joukkuelaisten
kanssa!

Syksylla joukkue ldhtee taas nélkdisend
3-sarjaan ja tavoitteet ovat entisten
kaltaiset: tdysilld, mutta hyvalld mielel-
14! Tervetuloa kannustamaan peleihin!

Johanna Nissinen
valmentaja/ex-pelaaja

KOVE-LEIDIT ... vieli jaksaa KOVE- LEIDITKIN pelata ja tanssia....

Kesi sujahti jélleen nopeasti ja on aika suunnata

katseet tulevaan.

Kesikaudella Leidit ovat harjoitelleet omilla ko-

tikonnuillaan.

Loppukeséstd pelasimme harjoitusottelun Es-
poossa ikdkautemme vastaavaa joukkuetta vas-
taan. Kankeaa oli, mutta kolmen erén jilkeen

tilanne oli Leideille 3-0.

Jyviskyldssd veteraanien Homenokka-turnauk-
sessa 29 -30.9.-19 sijoitumme pronssille.
Tastd on hyvai jatkaa kohti seuraavia haasteita:

Mottomme:

Maéird on jotakin jonka voi laskea, mutta laatu

on jotakin johon voi luottaa.

Oikein hyviai ja litkunnallista vuotta kaikille —
tehdddn tastd vuodesta Kovelaisille, teille kai-
kille kannustajille ja mukana toiminnassa
oleville mieleenpainuva liikuntavuosi.

JOULUTORI

Korson Veto ry jarjestéd joulutorin Lumossa

Urpiaisentie 14 lauantaina 14 joulukuuta klo 10:00 — 14:00.

Tulkaa joukolla kannustamaan ” Ankkojamme”

lille.

Kolibriturnaus Tampereella 30.11 — 1.12.19

Sm- kisat kevailla 2020

ja tapaamaan saman lajin ” fanittajia” Lumohal-

Tapahtumaan myydéén myyntipaikkoja hintaan 20 €/ poyta.

Myyntituotteina voi olla esim:

Heini/KoVe- Leideista

Torilla on liséksi:.

LENTOPALLOA Ruusuvuorenkoululla ja Vierumaenkoululla

KUNTOPALLOILIJAT

pelaavat sunnuntaisin Ruusuvuorenkoululla, Kisatie 21 klo 16:00 -18:00
Salilla on mukava ja kannustava tunnelma. Mukaan mahtuu vield harrastajia, tervetuloa!
Yhteyshenkil6 Pentti Kuosmanene, kuospe@gmail.com, puh. 050 425 799

"VIIKKARI” lentopalloa pelataan tiistaisin Vierumaenkoululla,

Lehmustontie 9 klo 19:00 — 21:00.

Yhteyshenkil6 Liliana Loikkanen, liliana.loikkanen@gmail.com, puh.050 523 6015

Mukaan mahtuu vield — tervetuloa!

jouluisia leivonnaisia
kasitoita

koristeita
lahjatavaroita ym.
joulupukki

kahvila

arpoja

onnenpyora.

Tuotteiden esillelaiton voidaan aloittaa klo 9:30

Poytavaraukset 10.12.19 mennessé osoitteeseen
korsojoulutori@gmail.com

Myyntipaikka maksetaan paikan paalla.

KoVen lentopallojaosto
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Paini

Syyskauden aloitus

Painijaoksen toiminta alkoi Korson
Vedossa vuonna 1989 edesmen-
neen Reino Marjasen johdolla, Har-
joituksia pidettiin Korson Tyovéen-
talolla. Tydvidentalon palon jilkeen
(marraskuussa 1990) harjoitukset
siirrettiin  Leppdkorven ala-asteen
viestonsuojaan, josta myohem-
min Korsotalolle, jolla paikalla on
nykyisin S-Market. Témén jilkeen
painijaosto rakensi talkoilla oman
painisalin Niemen kauppaan Joki-
varteen ennen toiminnan siirtymisti
Korson Lumoon.

Painijaoston historia on vaiheri-
kas sisdltden vaikeuksia ja hienoja
onnistumisia. Jaoston toiminta on
ollut 30-vuotisen historiansa ajan
monipuolista ja tarjonnut urheilun
liséksi vastausta niithin sosiaalisiin
tarpeisiin, joita Korson alueella on
kaivattu. Luonnollisesti merkit-
tdvimpind saavutuksina ovat urhei-
lijoiden menestyminen ja thmisten
hyvinvoinnin lisddntyminen liikun-
nalla. Harjoitusolosuhteet urheilijan
kehittymisessd ovat tirkeét, niiden
lisdksi urheilijalla tulee olla myds
henkistd kypsyyttd ja kdsityskykya
palvelevia kokemuksia.

Esimerkkind vuosien varrelta ovat
lukuisat talkootapahtumat, jotka
ovat mahdollistaneet, ulkomailla

toteutettuja leireja ja kisoja.

Harjoitusolosuhteiden lisdksi wur-
heilija  tarvitsee  mahdollisuuk-
sia ja omaa menestystd ruokkivia
toimintamallejan. Urheilija, joka
el ymmairrd muusta kuin urheilus-
ta ei selvid nykyajan vaativasta
eldamistd. Korson Veto on tarjonnut
urheilijoille nditd mahdollisuuksia
kehittdd itseddn ja tavoitella omia
unelmiaan. Varsin tdrkednd yksi-
tyiskohtana on ollut, ettd mitdin ei
ole tehty valmiiksi vaan toiminnan
ollessa vapaaehtoista on vaadittu
myd6s omaa halua tehdi asioita.

Korson Vedon painijaoksen toimin-
nan tulevaisuus, kuten minkd ta-
hansa yhdistyksen, on tédysin sii-
nd toimivien henkildiden késissa.
Toiminnassa mukana olevat ihmiset
ovat tirkein voimavara. Nykyajalle
tyypillisesti kaikki eivit ole valmii-
ta, saati kykenevid ymmartimain
vapaaehtoistyon mahdollisuuk-
sia ja merkitystd. He haksahtavat
uskomaan, ettei unelmiin piise-
minen ole mahdollista, tai odottavat
jonkun muun tarjoavan oikopolun
onneen. Toisaalta on aina suuri ilo
16ytdd samanmielisid talkoohen-
kisid ihmisid, joilla on halua tehda
suomalaista kulttuuria. Juuri nii-
den ihmisten kanssa toimiminen on

Nassikkapaini on aina kivaa. Kuva Painitalolta ja Korson Vedon painimatolta 1997

sitd virkistivdd harrastustoimintaa,
joka tekee meidén arjessa eldmisen
mielekkddksi. Yhdessd tekemélld
mahdollistetaan harjoitustoiminnan
ja painijaoston jatkuvuus.

Paljon Onnea 85 -vuotiaalle Kor-
son Vedolle ja kolmekymppiselle
painijaokselle!

Painijaoksen toiminta tinéiin:

KE klo 17.30-19.00 Painikoulu 2
LA klo 11.00-12.30 Painikoulu 1

Painikoulu on suunnattu pédasial-
lisesti alakouluikdisille tytoille ja
pojille. Toimintakauden tavoitteena
on vakiinnuttaa harjoittelu. Har-
joitusten lajinomaisen harjoittelun
avulla kehitetddn koordinaatiota,
litkkkuvutta ja motoriikkaa - lihas-
kuntoa unohtamatta. Painikou-
lun harjoitukset jérjestetddn kaksi
kertaa viikossa. Harjoitukset ovat
suunnattu  kouluikiisille lapsille.

LA klo 10.00-11.00 Nassikkapaini

Nassikkapainin tavoitteena on yleis-
esti luoda litkunnan harrastamisesta
positiivinen mielleyhtymai lapselle.
Nassikoiden fyysisen harjoittelun
tavoitteena on kehittdd perusmo-
torisia taitoja. Fyysisyyden liséksi

tavoitteena on luoda malli ryhmésséa
harjoittelemisesta. Painikoulun har-
joitukset jdrjestetdén kerran viikos-
sa ja toiminta on suunnattu alle seit-
semin vuotiaille pojille ja tytoille.
Painin aloittaminen ei vaadi muuta
kuin kiinnostusta tutustua uuteen
lajiin sekd halua liikkua.

PE klo 19.00-20.30 Kuntopaini

Kuntopaini on harjoitteluryhma
kaikille oman kuntonsa kehit-
tamisestd kiinnostuneille aikuisille.
Tavoitteena on tehdd kehittidvid
ja turvallisia litkuntatapahtumia
painille tyypillisilla harjoituksilla
unohtamatta  kamppailuelement-
tid. Kysymyksié on esitetty ryhmén
harjoitusten kovuudesta ja todettak-
oon ettd tavoite on nimenomaisesti
parantaa kuntoa ja tarjota miele-
kdstd litkuntaa erilaisista ldhtokoh-
dista ponnistaville ihmisille. Tilaa
on vield muutamalle oman kunton-
sa hoitamisesta kiinnostuneelle.

Lisétiedot ja kyselyt: Jaostonvetdji
Tuomas Kilpiniemi

04073882369 tai vedonpainijaos@,
gmail.com
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Painikoulun harjoitukset Korson Vedon Painitalolla ja omalla matolla 1997

Joni Kettunen Korson Veto selattdamassa vastustajaa 1997
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Miesten mestaruusliiga

Nro 1 Joona Véiandnen Nro 4 Antti Vallin Nro 5 Atte Kyrola Nro 6 Michael Milstein
Passari Keskitorjuja Yleispelaaja Passari
Synt. vuosi 1999 Synt. vuosi 1994 Synt. vuosi 1988 Synt. vuosi 1992
Pituus 186 cm Pituus 207 cm Pituus 192 cm Pituus 190 cm

. Nro 8 Pasi Hyviérinen Nro 9 Aleksander Rastamo Nro 10 Kalle Kattelus
Nro 7 Fowad Rezai . . . Ny
Libero leerp Hakqul Yle1spelaajq, libero
Svnt. vuosi 1996 Synt. vuosi 1987 Synt. vuosi 2000 Synt. vuosi 1998
yhe. v Pituus 184 cm Pituus 192 cm Pituus 190 cm

Pituus 179 cm

Nro 11 Marko Méittinen Nro 12 Toni Kankaanpia Nro 14 Bojan Strugar Nro 18 Lauri Lehtonen
Yleispelaaja Yleispelaaja, kapteeni Hakkuri Keskitorjuja
Synt. vuosi 1994 Synt. vuosi 1984 Synt. vuosi 1995 Synt. vuosi 1998

Pituus 192 cm Pituus 194 cm Pituus 203 cm Pituus 192 cm
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Miesten mestaruusliiga
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Juho Rajala Mika Rajala Juhani Savolainen Satu Lehto
Pddvalmentaja Joukkueenjohtaja Huoltaja Tilastot
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Takarivi vasemmalta: Juhani Savolainen, Mika Rajala, Toni Kankaanpaa, Atte Kyr6la, Bojan Strugar, Antti Vallin, Lauri Lehtonen, Aleksander Rastamo, Juho Rajala.
Eturivi vasemmalta: Michael Milstein, Kalle Kattelus, Hassib Fowad Rezai, Joona VVaanéanen ja Marko Maattanen. Kuvasta puuttuu Pasi Hyvéarinen.

Lipunmyynti

Ottelukohtaiset liput

Kotiottelupaikkojen lippukassalla tai ennakkomyynnissa osoitteessa
www.lippuautomaatti.fi/l[p001.asp?c=ducks

Lippujen hinnat runkosarjassa:

Aikuiset 15 €
Elakelaiset, opiskelijat, tyottdmat, lisenssipelaajat 1€
Korson Vedon jasenet 6 €

Alle 12 v lapset paasevat katsomoon ilmaiseksi

Kausikortit
Aikuiset 160 €
Elakelaiset, opiskelijat, tydttémat, lisenssipelaajat 125 €

Kausikortin voi ostaa ottelupaikan lippukassalta tai tilata ennakkomyynnin kautta. Kausikortti kattaa kauden kaikki ottelut!
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Uudet tavoitteet

Urheilumaailma pitdé sisdllddn luke-
mattoman madran erilaisia kliseitd,
joita viljellddan usein eri asiayhteyk-
sissd - olet varmasti kuullut Juhani
Tammisen teesin “95 prosentin val-
mistautuminen tietdd 50 prosentin tu-
losta” tai Wayne Gretzkyn lausuman
“You miss 100% of the shots you
don’t take”, nimetékseni vain pari esi-
merkkid. Hieman tuntemattomampi
mutta mielestidni sitdkin parempi
fraasi on ldhtenyt aikanaan New Eng-
land Patriotsin laitahy6kk&éjan Julian
Edelmanin suusta ennen hinen siirty-
mistdén NFL:d4n. Edelmanista vuon-
na 2009 julkaistu scouting report ei
luvannut lyhyelle ja hitaahkolle pe-
laajalle kovinkaan ruusuista ja pitkaa
uraa ammattimaisen amerikkalaisen
jalkapallon parissa. Hénen reaktionsa
tdhén oli kuitenkin huomion arvoinen,
silld vastaus kuului “There are only
two things you can do when some-
one says you’re not good enough.
You can prove them right, or you can

Miesten mestaruusliiga

prove them wrong.” Nyt kolme Super
Bowl -sormusta ja yhtd Super Bow-
lin MVP-valintaa myShemmin saat-
taa olla vaikea 10ytdd henkil6d, joka
kyseenalaistaisi hdnen taitonsa.

Miten tdmad liittyy sitten Vantaa
Ducksiin ja tulevaan Mestaruuslii-
gakauteen? Paljonkin, silld koen mei-
dén olevan tdysin samassa tilanteessa
kuin Edelman kymmenen vuotta sit-
ten - epdilijoitd riittdd ja me voimme
joko todistaa heidén arvionsa oikeik-
si tai védriksi. MyoOnnettdkoon, ettd
onhan epdilijoillda hyvin vahvat pe-
rusteet olemassa sille, miksi Vantaa
Ducksia ei tarvitse tdndkddn vuonna
ottaa tosissaan. Joukkuetta valmen-
taa nuori kaveri, jolla on kokemusta
vain naisten valmentamisesta, pelaa-
jabudjettia on jouduttu hieman pudot-
tamaan ja joukkueen kasaaminen on
mennyt aivan viime metreille, uusia
pelaajia tuli l&hinnd ykkossarjasta,
harjoitusolosuhteet padkaupunki-

seudulla eivdt mahdollista menesty-
mistd ja niin edelleen ja niin edel-
leen. Henkilokohtaisesti nautin tisti
asetelmasta, silld entisend pelaajana
ja nykyisend valmentajana tiedén,
kuinka tdrked motivaattori ndyttdmi-
sen halu on kenelle tahansa - ilman
sitd kaikki suuret urheilutarinat olisi-
vat jddneet syntymatta.

Virallinen tavoite on asetettu kah-
deksan parhaan joukkoon ja sen
toteutuminen selvidd sitten joskus
maaliskuussa. Voin kuitenkin jo tidssa
vaiheessa kautta sanoa, ettd olemme
onnistuneet yhdessd Laurilan Pet-
terin kanssa 16ytdmién joukkueeseen
juurikin sellaisia pelaajia, joilla on
vahva halu ndyttdd osaamistaan seké
téssd liigassa ettd joukkueessa. Tule-
vaisuus meille kertokoon, kuka oli
oikeassa ja kuka véaédrassd, mutta ndin
ensimmaisen kauden liigavalmentaja-
na on kunnia paista tydskentelemain
erittdiin motivoituneiden ja vahvo-

jen persoonien kanssa. Kivempi ja
aavistuksen helpompi l4dhted myo0s
itselld todistamaan epdilijoiden arviot
vaariksi.

Juho

Ankkalegendasta Morkohakkuriin

Vantaa Ducksin Lentopalloilun Mes-
taruusliigan kauden 2019 — 2020
joukkue on erinomainen sekoitus
kokemusta ja nuoruutta. Joukkueen
todellinen konkari on ankkaikoni ja
-legenda Toni Kankaanpdd. Hén on
35 vuotta vanha yleispelaaja, joka pe-
laa tarvittaessa myds liberon paikalla.
Hén on kokenut paljon niin Mestaru-
usliigassa, ammattilaiskentilld ulko-
mailla kuin myds maajoukkueessa.
Hianen kokemukseensa voi turvautua
tiukoissa paikoissa my0s uusi val-
mentaja Juho Rajala. Juho on entinen
huippulibero, joka valmentaa nyt
ensimmdistd kauttaan Mestaruuslii-
gassa. Han on viime vuodet valmen-
tanut ykkossarjassa Helsinki Volleyn
ja PuMa Volleyn naisten joukkueita.
Juho Rajala on 1aht6isin Oulunsalosta
Oulun kupeesta ja idltddn 34 vuotta.

Ankkajoukkueen kokeneeseen kaartiin
kuuluvat myds yleispelaaja Atte Kyrola
jaerityisesti liberon tontilla ansioitunut
Pasi Hyvérinen. Atte on tiyttinyt 31
vuotta ja herdttdd vahvalla asenteella
niin itsensd kuin joukkueen. Valmen-
taja Rajala luonnehtii Pasi Hyvéristéd
hienosti pelaajana. ”Pasin vahvuus on
se, ettd hinelld ei ole heikkouksia”.
Pasi tdyttdd marraskuussa 32 vuotta.

Keskipelaaja Antti Vallin on yksi
Ducks-veteraaneista, vaikka on vasta
25 vuotta vanha. Antin eli Musen en-
simmdinen liigaottelu oli 5.11.2011
Isku Volleyta vastaan. Musen vah-
vuus on, ettd hin voi tarvittacssa pe-
lata my06s hakkurin vaativalla tontilla.

Yleispelaajat Marko Maéittdnen ja
Kalle Kattelus ovat molemmat pelan-
neet jo useamman kauden Vantaa
Ducksin pelipaidoissa. Marko te-
kee comebackin muutaman ykkos-
sarjan Karhulan Veikoissa pelatun
kauden jilkeen. Kalle Kattelus, 190
cm, vendhti armeijan aikana lisdd

pituutta. Molemmat haastavat niin
Toni Kankaanpéén kuin Atte Kyrdldn
tavoitellessaan kuusikkopaikkaa.

Passari Joona Vddnédnen on juuri tiyt-
tanyt 20 vuotta. Han aloittaa toisen
kautensa ankkamiehistdssd. Viime
kaudella Joona tuli tunnetuksi eri-
tyisesti vaikeista aloitussyotoistaén.

Karhulan Veikoista tuli tdksi kaudek-
si Marko Maittasen lisdksi nuori ja
pelindlkdinen kolmikko. Liberoksi tuli
Fowad Rezai, hakkuriksi Aleksander
Rastamo ja keskipelaajaksi Lauri Leh-
tonen. Kaikki heistd ovat ylpeitéd sii-
td, ettd ovat péddsseet ndyttdmién tai-
tojaan Vantaa Ducksin joukkueessa

Mestaruusliigan tasolla. Nuorina pe-
laajina he tuovat energiaa ja vipinda
vanhojen konkareidenkin esityksiin.

Péadkaupunkiseudun  parasta  len-
topalloa pelaavan Vantaa Ducksin
ulkomaalaisvahvistukset ovat hy-
vid vahvistuksia omille pelipaikoil-
leen. Passari Michael Milsteinin ko-
tipaikka on Jerusalem. Hdn on sekd
Israelin ja Yhdysvaltojen kansalainen.
Milsteinilla on kokemusta Israelin
maajoukkueesta, joten seura odot-
taa paljon hdnen peleistidn. Bojan
”Morkohakkuri” Strugar on saman-
mittainen jarkdle kuin jadkiekkole-
genda Marko "Morko” Anttila. Mo-

Toni Kankaanpaa, Marko Maattéanen ja Lauri Lehtonen.

lemmat ovat pituudeltaan 203 cm.
Strugar on kotoisin Montenegrosta
ja hénelldkin on kokemusta maansa
maajoukkueesta. Vasenkétinen monte-
negrolainen haluaa tappaa palloja.
Tama saattaa tietdd hyvaa Ducksille.

Vantaa Ducks kaudella 2019 — 2020
Pasi Hyviérinen, Toni Kankaan-
pad, Kalle Kattelus, Atte Kyrola,
Lauri Lehtonen, Michael Milstein,
Marko Maittinen, Aleksander Ras-
tamo, Fowad Rezai, Bojan Stru-
gar, Antti Vallin ja Joona Véindnen.

Pekka Krook
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Vantaa Ducksin ulkomaalaisvahvistukset esittaytyvat

Michael Milstein on Israelin maa-
joukkueessa yli 50 maaottelua pelan-
nut passari. Milstein on 27-vuotias ja
190 cm pitkd. Han on sekd Israelin
ja Yhdysvaltojen kansalainen ja asuu
Jerusalemissa. Hdn on uransa aika-
na edustanut Hapoel Mate Asheria,
Ethnikos Aleksandropoulosia ja viime
kauden Hapoel Kfar Safaa, joka sijoit-
tui toiseksi Israelin liigassa. ja Chal-
lenge Cupissa kahdeksanneksi. Vuodet
2013 — 2017 hén pelasi Grand Canyon
Universityn joukkueessa.

Suomesta Michael sai viime kauden
aikana tuntumaa, kun hénen tyttdys-
tavansd pelasi OrPon liigajoukkuees-
sa. ”Vierailuni OrPossa pelaavan tyt-
toystdvani luona helpotti péaédtdstini
liittyd Vantaa Ducksiin. Urheilijana
saunon paljon. Huippu-urheilijana se
helpottaa palautumistani. Odotan in-
nolla alkavaa kautta. Lentopalloa olen
pelannut jo viisitoista vuotta. Nautin
passarin roolin vastuullisuudesta ja
saan tirkeimmaéssd roolissa ottaa joh-
tajuutta pelistd. Esikuviani passarina
ovat Brasilian Bruno, Iranin Maroof ja
Ranskan Toniutti. Jokaisella passarilla
on oma tyylinsé ja yritdn oppia heiltd
kaikilta. Viime kddessi pelaan tietysti
omalla tyylilléni. Tavoitteeni tulevalle
kaudelle on pelata menestyksellisesti
Vantaa Ducksissa. Haluan kehittyé
jokainen péivd. Olen kuullut vain hy-
vad Mestaruusliigasta ja odotan hyvid
peleja. Haluan auttaa omalta osaltani
ankkoja mahdollisimman korkealle”.

Montenegrolainen  hakkuri  Bojan
Strugar on 203 cm pitkd eli hdn on
”Morkond” tunnetun jadkiekkotaituri
Marko Anttilan mitoissa. Bojanilla on
valtava halu tappaa ratkaisevia pallo-
ja. Vasenkdtisend hakkurina Bojan on
kova haaste vastustajien torjunnalle.

Hén on 24 vuotias ja kotoisin Podgori-
casta, Montenegron padkaupungista.

Bojan on pelannut jo junioriajoista
lahtien Montenegron maajoukkueessa
ja kuluvallakin kaudella hin ollut maa-
joukkueen ringissd. Ammattilaisena
hén on pelannut Romaniassa VCM
LPS Piatra Neamtissa 2015 - 2016,
Top Volley Latinassa Italiassa 2016 —
2017, MAS Niki Aiginioussa Kreikas-
sa 2017 — 2018. Viime kauden hénen
pelasi Montenegrossa Jedinstvo Bijelo
Poljessa. Hianen yksi unelmistaan on

edustaa Montenegron vérejd todella
tarkedssd kamppailussa.

Bojan Strugar aloitti 11-vuotiaana
lentopalloilun. Jo 15 vuoden ikdisend
hin teki ensimmaiisen ammattilais-
sopimuksensa Buducnostin kanssa.
Hianen hakkuri-idolinsa on jo pelaa-
jauransa lopettanut Ivan Miljkovic.
”Olen oppinut paljon hdnen pelejdan
katsoessa”. Isona tavoitteena hénelld
on joku pdivd pelata Mestareiden lii-
gassa ja voittaa siind mestaruus. ”Olen
iloinen, etti sain sopimuksen Van-

taa Ducksiin. Hyvilld pelilld ja fii-
lingilld saavutamme pelaajien kanssa
seuran tavoitteen olla runkosarjassa
kahdeksan parhaan joukossa. Toivon
meidédn jokaiselle pelaajalle terveyttid
lapi kauden. Meiddn on myds tehtiava
kovaa tyotéd jokaisessa harjoituksessa.
Saan paljon passeja ratkaisupaikoissa.
Hakkurina rakastan hyokkdamistd ja
niiden pééttdmistd pisteen arvoisesti.
Yksi suurista unelmistani on pelaajau-
rani aikana antaa takaisin perheelleni
ne uhraukset, joita he ovat tehneet pe-
laajaurani hyviksi”.

Vantaa Ducksin mestaruusliigan runkosarjan ottelut 2019-2020

Kotiottelut

PVM KLO OTTELU
La 05.10.2019 17:00 Ducks - Lakkapaa
Ke 09.10.2019 17:00 Ducks - Akaa Volley
Ma 14.10.2019 18:30 Ducks - Tiikerit
Su 20.10.2019 17:00 Ducks - Akaa Volley
La 02.11.2019 17:00 Ducks - VaLePa
La 09.11.2019 17:00 Ducks - Hurrikaani
Su 17.11.2019 17:30 Ducks - ETTA
Su 01.12.2019 17.00 Ducks - Val.ePa
Su 08.12.2019 17:00 Ducks - Hurmos
La 14.12.2019 17.00 Ducks - Hurrikaani
Ke 08.01.2020 18:30 Ducks - Tiikerit
To 16.01.2020 18.30 Ducks - Loimu
Ke 29.01.2020 18.30 Ducks - Loimu
La 08.02.2020 17:00 Ducks - Savo Volley
Su 16.02.2020 17:00 Ducks - Hurmos
Ke 26.02.2020 18.30 Ducks - ETTA
Su 01.03.2020 17.00 Ducks - Lakkapaa
La 07.03.2020 17.00 Ducks - Savo Volley

PELIPAIKKA
Lumo, Vantaa
Lumo, Vantaa
Lumo, Vantaa
Lumo, Vantaa
Lumo, Vantaa
Lumo, Vantaa
To6616n kisahalli
Lumo, Vantaa
Lumo, Vantaa
Lumo, Vantaa
Lumo, Vantaa
Lumo, Vantaa
Lumo, Vantaa
Lumo, Vantaa
Lumo, Vantaa
Lumo, Vantaa
Lumo, Vantaa

Lumo, Vantaa

Vierasottelut
PVM KLO OTTELU

La 28.09.2019 16.00 Savo Volley - Ducks
Su 29.09.2019 17.00 Hurmos - Ducks
To 17.10.2019 18.30 ValePa - Ducks
Ke 23.10.2019 18.30 Loimu - Ducks
La 26.10.2019 17.00 Lakkapaa - Ducks
Su 27.10.2019 15.30 ETTA - Ducks
La 23.11.2019 17.00 ValLePa - Ducks
Ke 04.12.2019 18.30 Akaa Volley - Ducks
Su 15.12.2019 17.00 Hurrikaani - Ducks
La 21.12.2019 17.00 Akaa Volley - Ducks
La 04.01.2020 15.30 ETTA - Ducks
Su 05.01.2020 17.00 Tiikerit - Ducks
La 25.01.2020 17.00 Loimu - Ducks
La 01.02.2020 17.00 Hurmos - Ducks
Su 02.02.2020 17.00 Savo Volley - Ducks
La 22.02.2020 17.00 Hurrikaani - Ducks
La 14.03.2020 17.00 Tiikerit - Ducks
Su 15.03.2020 17.00 Lakkapii - Ducks

PELIPAIKKA

Viereman liikuntahalli
Joensuun urheilutalo
Vexve Areena
Kerttulan Liikuntahalli
Lapin Urheiluopisto
Oulun urheilutalo
Imatran urheilutalo
Toijalan monari
Loimaan Liikuntahalli
Toijalan monari

Oulun urheilutalo
Hollihaan liikuntahalli
Kerttulan Liikuntahalli
Joensuun urheilutalo
Varkauden liikuntatalo
Loimaan Liikuntahalli
Hollihaan liikuntahalli
Lapin Urheiluopisto
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Junnulentis

D'tytat ja monet odottavatkin jo malttamat-

Tyttdjoukkueita Kovella on télld tomina muun muassa yldkauttasyoton

kaudella kaksi: Kove Furore ja Kove
Thunder. Molemmat porukat pelaa-
vat alkusyksyn D-tyttdjen tiikerisar-
jassa, ja joulun jilkeen siirrytdan koko
etelin alueen yhteiseen D-tyttojen
sarjaan, jota pelataan poolijérjes-
telméllda. Tama tarkoittaa sitd, ettd vas-
tustajat vaihtuvat joka turnauksen jil-
keen sen mukaan, miten pelit sujuvat.

Joukkueiden kokoonpanot pysyvit
pitkdlti samoina kuin edeltdneelld
kaudella, ja valmennus jatkuu tuttuun
tapaan Mokkiksen, Riian ja Kian joh-
dolla. Suurin osa treeneistd on kaikille
tytoille yhteisid, eli pohindd Korson
koulun salissa riittdd. Viime kaudella
E-tyttdjen tiikerisarjaa pelanneet ja
sielld kultaa voittaneet tytdt pelaavat
nyt ensimmadistd kertaa ilman koppia
ja neljalla pelaajalla, joten uutta opit-

tavaa on paljon. Tdssd onneksi auttaa
jo viime kaudella D-sarjassa pelannut
Kove Furore. Furoren tytdt kerdsivit

ja iskulyontiaskeleiden oppimista.
Varsinaisten sarjapelien lisdksi osal-
listumme kauden aikana D-ikdisille
tarkoitettuthin 6 vs 6 -turnauksiin,
jotka valmistavat isolle kentille siir-
tymiseen ja kuudella pelaamiseen.
Néihin ldhdemme isommalla poru-
kalla niin, ettd kaikki halukkaat tytot
pddseviat mukaan pelaamaan. Tree-
nien ja turnausten liséksi tyttdjd nikee
seuran vaatteissa myoOs liigamiesten
otteluissa, joissa he toimivat aiempien
kausien tapaan pallonpydrittdjind. Pyo-
rittdméssd on tdlld kaudella lisdksi myds
E-poikia, sekd Keravan Pesisjunio-
reita. Jos ja kun osutte Lumoon mies-
ten pelien aikaan, niin muistattehan,
ettd myoOs pyorittdjid saa kannustaa, ja

kokemusta ja hyvii peleji aluesarjassa,
heille saa antaa hyvédéd palautetta! :)

ja kehitystd on tapahtunut isoin harp-
pauksin. Motivaatio on korkealla,

Pojat jatkavat E-sarjassa

Viime vuonna saatiin iloksemme E-
poikien ryhmé aikaiseksi. Allekirjoit-
taneen johdolla joukkue aloitti tiiker-
isarjassa kevailld ja jo ensimmaisessi
turnauksessa oltiin ldhelld erdvoittoja.
Intoa huhkuen pojat tsemppasivat tur-
naus turnaukselta yha parempiin suor-
ituksiin ja kevét oli hienoa paittdd
turnausvoittoon! Sijoitus taisi olla 5.
Eteld-Suomen alueella. Kevitkauden
kruunasi vield Rovaniemelld jérjestetty
Power Cup, jossa pojat ylittivit itsensi
useampaan kertaan ja sijoittuivat lop-
ulta sijalle 26 (42 joukkuetta).

Innokkaiden ja taitavien poikien kans-
sa oli helppo jatkaa matkaa myds talla
kaudella. Lisdksi valmennustiimiin
saatiin tdydennystd Jari Kekildisen ja
Mika Taavitsaisen verran. Syksylla il-
moittaudumme vain E-poikien tiikeri-
sarjaan, mutta katsotaan, jos saataisiin
kevddksi my0s D-poikien joukkue
kasaan. Treenisaleilla on riittdnyt
meininkid, mutta uusia kasvoja mah-
tuisi vield hyvin mukaan.

Johanna Nissinen

valmentaja

Lentopallokoulut

litkkumista.

Lentopallokoulu sopii kaikille!

ei tarvita. Tule kokeilemaan!

Ryhmat kaudella 2019-2020

6-8-vuotiaat sunnuntaisin klo 12-13
9-12-vuotiaat perjantaisin klo 17-18
Kaikki treenit ovat Korson koululla
(kisatie 29, Vantaa)

ministerion tukemaa toimintaa, joka
ohjaa lapsia liikkunnan pariin leikkien
avulla.Ohjaajat ovat koulutettuja.

IImoita lapsesi mukaan!
Johanna Nissinen

p. 050 4922033

LASTEN LENTOPALLOKOULUT

Korson Vedon lentopallokoulut starttaavat taas syyskuussa!

Lentopallokoulussa harjoitellaan lajin perustekniikoita ja
saantoja sekd opetellaan lasten kanssa monipuolista

Ensimmadisté urheiluharrastustaan hakevalle, toista lajia
etsville sekd muuten vaan liikunnasta innostuneelle.
Mitdén aiempaan kokemusta lentopallosta tai liikkunnasta

2-5-vuotiaat (liikkari*) sunnuntaisin klo 11-12

*Lentisliikkari on Opetus- ja kulttuuri-

johannamaria.nissinen@outlook.com

Lisiitietoja: korsonveto.fi/lentopallo

: e
- s

-

AIKUISTEN LENTOPALLOKOULU

Korson Vedon lentopallokoulu aikuisille starttaa syysk
Lentopallokoulussa harjoitellaan lajin perustekniikoita

%

ja sddntoja. Lentopallokoulu on helppo aloitus

lajista kiinnostuneille.

Lentopallokoulu sopii kaikille!
Mitdédn aiempaan kokemusta lentopallosta tai liikunnasta ei tarvita. Tule

kokeilemaan!

Harjoitukset kaudella 2019-2020

Treenaamme sunnuntaisin klo 11-12

Kaikki treenit ovat Korson koululla
(kisatie 29, Vantaa)

[lmoittaudu mukaan!

Johanna Nissinen
johannamaria.nissinen@outlook.com
p. 050 4922033

Lisitietoja: korsonveto.fi/lentopallo
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Korson Elakkeensaajat ry

Yhteistyota laajalla rintamalla

Yhteistyd laajalla rintamalla antaa
voimaa ja yksi tirkeistd yhteistyo-
kumppaneista Korson Vedolle on Kor-
son Eldkkeensaajat ry.

Eldkkeensaajien aktiivisia toimijoita on
ollut mukana laajasti tapahtumissam-
me mm. lippuja myymaéssd, kahvio-
ta hoitamassa, jérjestyksenvalvojina,
ym. Elékkeensaajien kautta on tullut
my0s lentopallon liigapeleihin jatku-
vasti ithan uusia katsojia johtuen Astor
Oy Matkapalvelun ja Packalen Bus’in
Eldkkeensaajien kayttoon ostamista
kausikorteista, kertoi puheenjohtaja
Ari Koskenoja.

Korson Eldkkeensaajien puheenjohtaja
Jouko Koskinen kertoi ettd he eldvit
tidssd péivdssd vahvoin kokemuksin
onhan yhdistyksemme Vantaan vanhin
elikkeensaajien yhdistys 53-v.

Jouko Koskinen kertoi, ettd jasenmadra
on kasvanut mahtavasti vuosien var-
rella. Perustettaecssa vuonna 1966 se
oli 12 ja viiden vuoden paistd 120 ja
11.5.2011 kun hénet valittiin puheen-
johtajaksi jasenmddrd oli 180 ja tdna
paivand 290 henkilda.

Korson Elédkkeensaajat kokoontuvat
joka keskiviikko kerhotapaamiseen.
Monelle ikdihmiselle se on viikon ko-
hokohta ja sitd odotetaan. Korson Eldk-
keensaajien keskiviikkokerho alkaa
kello 11.00, mutta heti kymmenen
jéilkeen alkaa reippaita ikdihmisid ko-
koontua Korsontie 2 tiloihin joissa on
ollut aina "ryysis”, yli 100 paikalla (en-
nitys tdhdn mennessi 144 ). Kerhoissa
joita on léhes joka pdiville, vilitetddn,
ketéén ei jatetd yksin. Ikdihmisten kar-
mein ongelma, yksindisyys halutaan
selattéa.

Saannolliset viikottaiset kerhot péaivil-
14 ovat seuraavat

Pvi klo Kerho Osallist.
ma 10-11.30 lauluk 22-35
ma 12-14.00 karaoke 10-20

i 9.30-10.30 tuolijumppa 30-45

i 10.45-12.30 boccia 10-15
ke 9-12.30 keskiviikko 100-150
ke 12.30-14 ndytelmd  10-15

to  10-12.00 késityod 8-14

to 10-12.00 tanssi 10-15

to  12-14.00 pelikerho  10-15

A = Y

Kesan pyoérailykerho lahdossa kerhotilojen edessa reitille, oikealla vetdja vuoden vantaalaiseksi pyorailijaksi valittu Jouko Leponiemi

Vuosi sitten kevéélld toimintoja uh-
kasi toimintatilan menetys mutta
voimakkaiden aktiivien ja luotta-
musmiesten yhteistyolld tilat saatiin
sdilymddn ja jopa laajenemaan, silld
kaikki toiminta Korson Eldkkeensaa-
jilla on nyt Korsontie 2, joka alkujaan
on toiminut kirjastona ja nyt sitten
Korson Asukastilana. Tilojen kayttoa
on laajennettu koskemaan muitakin
jarjestoja varten ja Vantaan asukaspal-
velut hallinnoi tilaa.

Vapaaehtoistyd on suomalaisen yh-
teiskunnan voimavara. Jarjestot tekevit
korvaamatonta tyotd ihmisten hyvin-
voinnin ja hyvén eldmin eteen. Tdmén
tyon taloudellinen ja inhimillinen arvo
on mittaamaton. Monenlainen ja mo-
nien toimijoiden yhteisty0dssé edistiméa
hyvinvointi tuottaa tille yhteiskunnalle
paljon hyvéa.

On ensiarvoisen tirkedd, ettd myos
Korsossa toimii aktiivinen ja vired
Eldkkeensaajayhdistys,  jolla  on
perinteitd ja osaamista toiminnassaan
ja sithen halutaan mukaan. Koko Van-
taalla ikdihmisten maéri tulee edelleen
lahitulevaisuudessa kasvamaan, mikéa
korostaa kaikkien elédkkeensaajayh-
distysten sekd vapaaehtoistoiminnan
tarkeytta.

Koko  ajatukseen  hyvinvointiyh-

teiskunnasta on kuulunut l&htemét-
tomésti niiden arvostaminen, jotka
ovat oman kortensa kantaneet yhteisen
hyvin eteen. Eldkeldiset ovat juuri nii-
td naisia ja miehid, jotka tdstd tyOstd
ansaitsevat tulla huomioiduiksi.

Eldkkeelld olevat ihmiset vaikuttavat
kaikkialla yhteiskunnassamme. Emme
tulisi toimeen ilman isovanhem-
pien lastenhoitoapua tai eldkeldisten
yleishyddyllistd talkootyotd. Eldkeldi-
set auttavat naapureitaan, osallistuvat
ystdvdtoimintaan ja toteuttavat mo-
nenlaista vapaaehtoistoimintaa. Meilld
nuoremmilla sukupolvilla on paljon
opittavaa téstd toiminnasta ja eldmén-
asenteesta.  Elédkeldiset ansaitsevat

siten kaiken arvostuksemme. Erityises-
ti paittédjien tulee kunnioittaa ja vaalia
eldkeldisten suurta panosta ja ponniste-
luja yhteiskunnan hyvéksi.

Joskus tuntuu kuin vanhemmat, ikédih-
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Syksyn eka kerhossa my6s jumpattiin Paula Kujalan johdolla joka vetaa tiistaisin myds

tuolijumppaa

miset néhtdisiin pelkkéni yhteiskun-
nan menoerédné toteaa Koskinen. Heis-
td puhutaan numeroina ja prosentteina,
tehokkuusvaatimusten ja kustannusten
onttojen fraasien kautta. Tdméd on
tdysin viard ajattelutapa.

Ikdihmiset ja eldkeldiset ovat valtava
voimavara. Péittdjien tulee ymmartda

tdmai jokaisena pdivanddn niissd luotta
mustehtdvissd, joihin kansalaiset ovat

heidédt valinneet yhteisid asioita aja-
maan. Arvostus tidytyy antaa niille,
joille se kuuluu muutenkin kuin juh-
lapuheina ja kurjina paatoksina.

Tapahtumissa mukana

Korson Eldkkeensaajat ovat jérjesté-
neet jo useana vuonna kevitkarkelot
LUMO-salissa ja niin tulevanakin
vuonna 8.4.2020, ja Lumosali on
tdynnd uusmaalaisia eldkkeensaajia.
Ohjelma on monipuolinen ja etenee
minuutilleen niin téssd kuin muissakin
tapahtumissa.

Lisdd kuvia 16ytyy kotisivuiltamme
korso.elakkeensaajat.fi/ ja sieltd 16y-
tyy my0s muuta toimintaamme liit-
tyvdd ajankohtaista tietoa ja aina voi
myo0s soittaa 0400 402 172 tai ldhet-
tdd sdhkopostin jouko.koskinen@ajm-
konsultit.fi

Tervetuloa my6s uudet mukaan
toimintaamme, muutama vield sopii ja
meilld “relaa” vélittdmin positiivisen
tunnelmin.

Mitd parhaimmat 85-v synttarionnitte-
lut Korson Vedolle, mindkin olen ollut
mukana vuodesta 1989.

Jouko Koskinen, puheenjohtaja
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Roskapoliisin palsta

Muistathan, ettd Duck’sin kotiotteluissa otteluohjelmat kierrdtetdéin paperin-
kerdyskoreihin?

Kiitos, kun lajittelet!
Onko taloyhtiossasi lajittelun alkeet hukassa? Ei hitdd Vantaan Energian roska-

poliisit voivat tulla opastamaan ja antamaan palautetta yhtion asukkaille lajitte-
lutaidoista ja vinkkeja lajittelun petraamiseen.

Roskapoliiseja voi varata kalenterista roskattominkaupunki. fi

Tiesitko, ettd kaikesta kulutuksen aiheuttamasta ilmastokuormasta noin kol-
mannes syntyy ruuasta?
Ruokahévikin vihentdminen on helppo tapa alentaa ruoan ympéristovaikutuksia.

Kokeile naita:

- Suunnittele ostokset.

- Nilkiisend kauppaan mennessa tekee helposti herdteostoksia

- Osta itselle sopivia pakkauskokoja

- Hy6dynné tdhteet

- Ota ruokaa lautaselle nilén mukaan

- Parasta ennen, elintarvikkeen voi sydda vield
tdman paivén jilkeen.

Joko yhtidssdsi on muovinkerdysastia? Muovin-
kerdykseen laitetaan puhdas kotitalouden pakkaus-
muovi. Muovipakkausten korkit ja kannet otetaan
erilleen pakkauksesta astiaan laitettaessa.
Muoviastiaan ei laiteta keittion muovisia kulhoja,
eikd — kauhoja. Ei lastenleluja

Sekajdteastiaan eivét kuulu metallitavarat, eikd
biojéte.
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Vantaan Energian roskapoliisit antavat
mielelldédn lisdtietoa lajitteeluun liittyvissa
asioissa.

IEII ARATTO

p. 040 809 8707 | www.aratto.fi

Synnytetdén yhdesséd hyvid hiilikddenjalkia.

Heini, roskapoliisi




